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APRESENTACAO

A Coordenadoria de Saude Ocupacional (CSO) ¢ uma unidade do Decanato de
Gestao de Pessoas (DGP) vinculada a Diretoria de Satide, Seguranga e Qualidade de Vida no
Trabalho (DSQVT). Possuem no seu quadro de pessoal os cargos de Médico do Trabalho,
Enfermeiro do Trabalho e Técnico de Enfermagem, cujo campo de atuagdo compreende
acoes relativas a saude do trabalhador, com a finalidade de promover a saude individual e
coletiva do servidor e prevenir riscos ocupacionais durante o exercicio de suas atividades.

Dentre vérias atribui¢des de sua competéncia, estd a identificacdo, por meio da
coleta de dados, de doengas e agravos que afetam os servidores, possibilitando a constru¢ao
de um perfil de satde que sinalize causas de incapacidade laboral do servidor. Deste modo, a
elaboragdao do relatério com periodicidade anual, possui a finalidade de consubstanciar as
licengas dos servidores por motivo de doenga a fim de apresentar informacgdes significativas
sobre a situagdo de saude dos servidores da Universidade de Brasilia (UnB), fornecendo
assim subsidios importantes para o planejamento das agdes promotoras de saude.

Ademais, a CSO tem ajudado a disseminar conhecimento em estudos, pesquisas e
producdo cientifica, ndo s6 de discentes da UnB como de institui¢des de ensino externas,
fornecendo dados para fins de trabalhos académicos de mestrado, doutorado, especializagdes

e disciplinas de graduagdes de cursos diversos.
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1 INTRODUCAO

Conforme artigo 81 da Lei n® 8.112, de 11 de dezembro de 1990, que dispde sobre o
regime juridicos dos servidores publicos civis da Unido, das autarquias e das fundagdes
publicas federais, o servidor possui o direito de licenciar-se por motivos de doenca em pessoa
da familia, por motivo de licenga médica do conjuge ou companheiro, para o servigo militar,
para atividade politica, para capacitagdo, para tratar de interesses particulares e para
desempenho de mandato classista (BRASIL, 1990).

Estudos sobre o perfil de adoecimento dos trabalhadores no Brasil revelaram que em
geral os servidores publicos correspondem a 21,8% do total de vinculos formais, e que
quando comparado ao setor privado sdo mais propensos ao ndo comparecimento ao trabalho
representando um problema oneroso aos cofres publicos e a populagao em geral, tanto pela
ndo produtividade quanto pelas despesas de reabilitagio do servidor (LEAO et al., 2015;
SANTI, BARBIERI, CHEADE, 2018).

Diante do exposto, ¢ de grande importdncia conhecer as caracteristicas das
incapacidades laborais temporarias dos servidores para identificar informacgdes significativas
sobre o estado de satde e indiretamente da organizagao, bem como das condicdes de
trabalho, fornecendo subsidios importantes para o planejamento de agdes de promocgdo da
saude no ambiente de trabalho.

Este relatério tem como objetivo mapear as doengas causadoras das incapacidades
laborais temporarias, conforme a CID-10 (Classificagdo Internacional de Doengas e
Problemas Relacionados a Saude), dos servidores da UnB utilizando dados da homologacao

de atestados de saude do ano de 2019.
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2 METODOS

Os dados foram extraidos do Subsistema Integrado de Atencao a Satde do Servidor
(SIASS), por meio do perfil de gestor, a partir da homologacao dos atestados médicos dos
servidores da UnB, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, lancados
pelos Peritos Oficiais da Saude.

O SIASS foi instituido pelo Decreto n® 6.833, de 29 de abril de 2009, e tem o

objetivo de:
“coordenar e integrar acdes e programas nas areas de assisténcia a saude, pericia
oficial, promog¢do, prevengdo ¢ acompanhamento da saude dos servidores da
administragdo federal direta, autarquica e fundacional, de acordo com a politica de

atengdo a satde e seguranga do trabalho do servidor publico federal, estabelecida
pelo Governo” (BRASIL, 2009).

Foram incluidas no relatério somente as licengas dos servidores da UnB, que
homologaram atestado na data do dia 01 de janeiro de 2019 até o dia 31 de dezembro de
2019 e que estavam relacionados ao tratamento da propria satde do servidor. Foram
excluidas do relatorio as licencas relacionadas a acompanhamento de familiar, de pensionista
e dependente.

O sistema possui a limitacdo de fornecer somente os cem principais resultados no
periodo delimitado da pesquisa, diante disso, em cada capitulo, optou-se por apresentar os
primeiros principais resultados.

O relatorio foi dividido em quatro capitulos: panorama das licencas na UnB;
licengas de acordo com a CID-10; licengas por cargo e licengas por local de trabalho.

Os dados foram dispostos utilizando tabelas confeccionadas pelo proprio sistema

SIASS e transcritas para o relatorio formatadas.

2.1 Panorama das licen¢cas médicas na UnB

Para se obter o niumero total de licengas dos servidores da UnB e considerando a
limitacdo do SIASS em demonstrar somente os cem principais resultados, a busca das
informacdes sobre o panorama das licengas na UnB foi realizada selecionando os seguintes

filtros disponiveis no sistema:

UF da Unidade do SIASS — Distrito Federal
Unidade SIASS — Universidade de Brasilia- Sede
Orgao do Servidor — Codigo 2627-1 (Universidade de Brasilia);
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Tipo de periciado — Servidor

Periodo de Conclusdo da Pericia — Data (em dias) em que o resultado fosse sempre inferior a
100 até completar o periodo de um ano de busca

Resultados mais significativos — 100

Foi construida uma planilha no sistema Office Excel 2010 a fim de compilar as
informagdes encontradas e facilitar a analise posterior com as seguintes variaveis: periodo de
busca; nimero de licencas médicas; total de dias de licengas ¢ total de servidores.

Para se chegar ao total das licengas, a busca foi realizada inserindo a data em dias no
filtro: periodo de conclusdo da pericia, disponivel no sistema, de modo que nao ultrapassasse
o valor final de cem licengas, a fim de se obter todos os dados j4 que o sistema ndo
demonstra mais do que cem resultados. As informagdes foram inseridas na planilha e
posteriormente analisadas. Para andlise dos dados foi utilizado a estatistica descritiva em
termo de frequéncia simples.

Optou-se por apresentar neste capitulo os vinte primeiros resultados por serem os de

maiores relevancia epidemiologica e ocupacional.

2.2 Licen¢as médicas de acordo com a CID-10

Para encontrar as licengas conforme a CID-10, foram utilizados os seguintes filtros

disponiveis no sistema SIASS:

UF da Unidade do SIASS — Distrito Federal
Unidade SIASS — Universidade de Brasilia- Sede
Orgao do Servidor — Codigo 2627-1 (Universidade de Brasilia);
CID- A- Z (inser¢@o de uma letra por pesquisa)
Tipo de periciado — Servidor
Periodo de Conclusao da Pericia — 01 de janeiro de 2019 até o dia 31 de dezembro de 2019;
Resultados mais significativos — 100
A cada busca, no filtro CID, a letra era alterada em ordem alfabética até completar o
alfabeto. Os resultados foram dispostos por meio de tabelas confeccionadas no sistema

SIASS.

2.3 Licenc¢as médicas por cargo de acordo com a CID-10

Na busca pelas licengas por cargo foram utilizados os seguintes filtros disponiveis

no sistema SIASS:
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UF da Unidade do SIASS — Distrito Federal
Unidade SIASS — Universidade de Brasilia- Sede
Orgao do Servidor — Codigo 2627-1 (Universidade de Brasilia);
Tipo de periciado — Servidor
Periodo de Conclusao da Pericia — 01 de janeiro de 2019 até o dia 31 de dezembro de 2019;
Resultados mais significativos — 100

Apo6s a inser¢do dos filtros, selecionaram-se os cargos na sequéncia crescente de
apresentacdo dos resultados a fim de coletar as informagdes relativas a CID-10 dos
respectivos cargos. Os resultados foram dispostos por meio de tabelas confeccionadas no

sistema SIASS.

2.4 Licenc¢as médicas por local de trabalho

Na busca das licengas pelo local de trabalho foram utilizados os seguintes filtros

disponiveis no sistema SIASS:

e UF da Unidade do SIASS — Distrito Federal
Unidade SIASS — Universidade de Brasilia- Sede
Orgao do Servidor — Codigo 2627-1 (Universidade de Brasilia);
Tipo de periciado — Servidor
Periodo de Conclusao da Pericia — 01 de janeiro de 2019 até o dia 31 de dezembro de 2019;
e Resultados mais significativos — 100
Apos a inser¢do dos filtros, selecionaram-se os locais de trabalho na sequéncia
crescente de apresentagdo dos resultados a fim de resgatar as informagdes relativas a CID-10.

Os resultados foram dispostos por meio de tabelas confeccionadas no sistema SIASS.

3. PANORAMA DAS LICENCAS MEDICAS NA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Considerando somente as licencas médicas para tratamento da propria saude do
servidor, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, foram registadas
3.441 licengas no ambito da UnB, totalizando 54.731 dias de licengas. O numero total de
servidores licenciados foi de 3.399 em virtude de que o mesmo servidor pode ter se

ausentado mais de uma vez.

Relacionando a quantidade do numero de licengas com as principais doencas
classificadas conforme a CID-10, a dor lombar baixa foi a mais frequente, sendo descritos na

tabela 1 os principais achados.
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Tabela 1- Quantidade de licengas médicas e total de servidores licencas conforme a CID-10

no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° de licengas

Total de servidores

M54.5 — Dor lombar baixa

A09 — Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F32 — Episodios depressivos

F41.2 — Transtorno misto ansioso e depressivo

A90 — Dengue [dengue classico]

JO1 — Sinusite aguda

F41 — Outros transtornos ansiosos

S93.4 — Entorse e distensao do tornozelo

M54.2 — Cervicalgia

J06.9 — Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada
JOO — Nasofaringite aguda [resfriado comum]

JO1.9 — Sinusite aguda ndo especificada

F41.1 — Ansiedade generalizada

M25.5 — Dor articular

M54 — Dorsalgia

M54.4 — Lumbago com ciatica

F432 — Transtornos de adaptagao

F32.1 — Episédio depressivo moderado

F43 — Reagdes ao estresse Grave e Transtornos de Adaptacao

R10 — Dor abdominal e pélvica

102
92
88
78
68
64
54
52
47
45
44
41
36
35
34
34
30
29
29
29

74
81
66
55
61
55
46
36
37
44
41
37
31
30
26
25
26
23
25
23

Fonte: SIASS, 2021.

Para demonstrar o numero total, por grupos definidos na CID-10, das principais

doengas descritas na tabela 1, foi disponibilizado na tabela 2 o numero total de licengas, os

dias e o total de servidores licenciados no ambito da UnB dos grupos de CID-10: F (doengas

mentais e comportamentais), M (doencas osteomusculares), J (doencas do aparelho

respiratorio) e A (algumas doencas infecciosas e parasitarias).
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Tabela 2- Quantidade total de licencas médicas, duragdo (dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

Grupos da CID-10

N° total de licencas

N° total de dias de licencgas

N° total de servidores

M
F
J
A

609
612
395
177

6.910

12824

2138
978

483
480
359
159

Fonte: SIASS, 2021.

Classificando as principais doencas conforme a CID-10 e a quantidade de dias de

licengas, o parto Unico por cesariana, parto Unico espontaneo, parto espontaneo cefalico e

supervisao de gravidez normal foram os primeiros resultados encontrados devido a grande

quantidade de dias de licenga prevista em lei, totalizando 7.947 dias. Contudo, as licengas

relacionadas ao periodo de licenga gestacional, foram retiradas do relatério por ndo terem

relagdo ocupacional.

Dessa maneira, a doenga mais frequente foi o transtorno misto ansioso com 1.905

dias, conforme descrito na tabela 3.

Tabela 3 - Duragdo em dias de licencas médicas e total de servidores licenciados conforme a

CID-10 no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

Total de servidores

CID-10 N° de dias de licencas

F41.2 — Transtorno misto ansioso e depressivo 1905
F32 — Episodios depressivos 1421
F41 — Outros transtornos ansiosos 810
F33.2 — Transtorno depressivo recorrente, episodio atual grave 802
sem sintomas psicoticos

F32.2 — Episddio depressivo grave sem sintomas psicoticos 768
M54.5 — Dor lombar baixa 728
F41.1 — Ansiedade generalizada 687
F32.1 — Episddio depressivo moderado 681
F33 — Transtorno depressivo recorrente 653

Continuagao

55
66
46
15

18
74
31
23
19
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Cont. Tabela 3 - Duragdo em dias de licengas médicas e total de servidores licenciados

conforme a CID-10 no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.
C50 — Neoplasia maligna da mama 566
F43.2 — Transtornos de adaptagao 545
C61 — Neoplasia maligna da prostata 532
A90 — Dengue [dengue classico] 515
F43 — Reagdes ao estresse Grave e Transtornos de Adaptagao 474
S93.4 — Entorse e distensdo do tornozelo 464
R10.2 — Dor pélvica e perineal 461
M?75.1 — Sindrome do manguito rotador 445
F41.0 — Transtorno de panico [ansiedade paroxistica episddica] 434
M54.4 — Lumbago com ciatica 430
F33.1 — Transtorno depressivo recorrente, episodio atual 425

moderado

26

61
25
36
16
19
13
25
17

Fonte: SIASS, 2021.

O cargo que obteve a maior quantidade de licengas foi o de Auxiliar de Enfermagem

seguida do Assistente em Administragdo. A tabela 4 demonstra os principais resultados

encontrados. No capitulo 4 serdo descritas as principais doengas encontradas conforme a

CID-10 de cada um dos cargos elencados.

Tabela 4- Quantidade de licengas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme os cargos- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

Cargo

N° de licencas

Total de dias de licencgas

Total de servidores

Auxiliar de Enfermagem
Assistente em Administragao
Professor Magistério Superior
Técnico de Laboratorio
Enfermeiro

Administrador

Secretario Executivo

Técnico em Assuntos Educacionais
Auxiliar em Administra¢do
Psicologo

Bibliotecario — Documentalista

Continuagao

600
525
285
213
127
126
114
110

97

86

77

7439
7045
12154
3434
1495
1712
1510
1451
990
1188
620

147
224
190
74
33
49
45
48
27
25
21
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Cont. Tabela 4- Quantidade de licengas médicas, duragao (em dias) e total de servidores
licenciados conforme os cargos- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

Meédico 71 1085 27
Contador 57 669 16
Analista de Tecnologia da Informacao 57 770 18
Pedagogo 54 439 7
Assistente Social 50 661 17
Vigilante 47 1028 20
Técnico em Tecnologia da Informacao 38 452 14
Tecnodlogo 37 607 13
Médico Veterinario 35 330 13

Fonte: SIASS, 2021.

Com relagdo aos setores, os principais resultados encontrados na pesquisa estdo
dispostos na tabela 5. No capitulo 5 serdo descritas as principais doencgas encontradas
conforme a CID-10 de cada um dos setores elencados.

Tabela 5- Quantidade de licengas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme os setores da UnB- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

Setor N° de licengas ‘ Total dias licencas ‘ Total de Servidores

Hospital Universitario de Brasilia 983 13087 266
Diretoria de Segurancga 78 1343 24
Faculdade de Ceilandia 71 1394 37
Faculdade de Agronomia e Medicina veterinaria 66 878 31
Diretoria de manuteng@o de equipamentos e 61 396 17
transporte

Instituto de Letras 60 998 23
Faculdade de Medicina 54 1100 26
Centro de educacdo a distancia 51 501 7
Coordenadoria de capacitacio 42 177 9
Biblioteca central 38 408 18
Secretaria de comunicacao 37 991 13
Diretoria de desenvolvimento social 35 476 11
Faculdade de Planaltina 33 674 21
Setor de organizacao da informacao 31 147 6
Auditoria 29 225 5
Faculdade de direito 29 846 14
Faculdade de ciéncias da informacgdo 29 579 12

Continuagao
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Cont. Tabela 5- Quantidade de licengas médicas, duragao (em dias) e total de servidores
licenciados conforme os setores da UnB- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,
2021.

Coordenadoria de engenharia e segurancga no 29 172 7
trabalho

Coordenadoria de arquivos funcionais 29 199 3
Instituto de ciéncias biologicas 28 569 10

Fonte: SIASS, 2021.

Os proximos capitulos estdo divididos em: licengas médicas por CID-10, licencas

por cargo e licengas por local de trabalho.

4. LICENCA MEDICA DE ACORDO COM A CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE
DOENCAS E PROBLEMAS RELACIONADOS A SAUDE

Neste capitulo sera realizada a discriminacao das doengas conforme grupos da CID-
10, em ordem alfabética e os dez principais resultados encontrados na busca por licengas

relacionadas a saude do proprio servidor.

4.1 GRUPO A- Algumas doengas infecciosas e parasitarias

Este grupo corresponde as enfermidades relacionadas as doencas infecciosas e
parasitarias. Doengas infecciosas e parasitarias sdo doencas causadas por microrganismos
como virus, bactérias, protozoarios ou fungos e que podem ser adquiridas por meio do
contato direto com o agente infeccioso ou por meio da exposicdo da pessoa a agua ou
alimentos contaminados, bem como também por meio da via respiratdria, sexual ou
ferimentos causados por animais. Muitas vezes as doengas infecciosas também podem ser
transmitidas de pessoa para pessoa, sendo denominadas doencas infectocontagiosas.

A tabela 6 apresenta os resultados encontrados na pesquisa, sendo a diarreia e

gastroenterite de origem infecciosa presumivel a mais frequente.
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Tabela 6- Quantidade de licengas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo A- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licengas | Total de Dias | Total de servidores

A09 — Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa 92 294 81
presumivel
A90 — Dengue [dengue classico] 68 515 61
A46 — Erisipela 6 77 6
A08 — Infecgdes intestinais virais 2 11 2
A04.9 — Infecgao intestinal bacteriana ndo 1 2 1
especificada
AO05 — Outras intoxicagdes alimentares bacterianas 1 2 1
A05.9 — Intoxicagdo alimentar bacteriana nao 1 1 1
especificada
A49 — Infeccdo bacteriana de localizagdo nao 1 1 1
especificada
A60.0 — Infecgdo dos 6rgdos genitais e do trato 1 7 1
geniturinario pelo virus do herpes
A87.8 — Outras meningites virais 1 30 1

Fonte: SIASS, 2021.

4.2 GRUPO B - Algumas doengas infecciosas e parasitarias

Este grupo também corresponde as doencas infecciosas e parasitarias. A conjuntivite

viral ndo especificada foi a mais frequente conforme apresentaciao das informagdes na tab 7.

Tabela 7- Quantidade de licencas médicas, duragao (em dias) e total de servidores licenciados

conforme a CID-10 do grupo B - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

B30.9 — Conjuntivite viral ndo especificada 7 31 7
B26.9 — Caxumba [parotidite epidémica] sem 6 53 6
complicagdes

B26 — Caxumba [Parotidite epidémica] 5 30 5
B02 — Herpes zoster [Zona] 4 14 3
B02.8 — Herpes zoster com outras complicagdes 3 18 2
BO00 — Infeccdes pelo virus do herpes [herpes 2 3 2
simples]

B34.9 — Infecgdo viral ndo especificada 2 8 2
B37.3 — Candidiase da vulva e da vagina 2 3 2
B37.9 — Candidiase ndo especificada 1 1 1
B56 — Tripanossomiase africana 1 5 1

Fonte: SIASS adaptado, 2021
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4.3 GRUPO C- Neoplasias

O grupo C corresponde as doengas relacionadas as neoplasias. Neoplasia ¢ um tumor
que ocorre pelo crescimento anormal do nimero de células. Esse crescimento celular quando
foge do controle do organismo pode ser capaz de desencadear consequéncias graves, como
ocorre nas neoplasias malignas, formando células que se apresentam de formas diferentes
daquelas presentes no tecido normal. A tabela 8 abaixo apresenta os resultados encontrados
na pesquisa.

Tabela 8- Quantidade de licengas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores

licenciados a CID-10 do grupo C- 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas ‘ Total de Dias ‘ Total de servidores
C18 — Neoplasia maligna do célon 1 90 1
C20 — Neoplasia maligna do reto 3 146 2
C25.2 — Neoplasia maligna da cauda do 1 40 1
pancreas
C26 — Neoplasia maligna de outros 6rgaos 1 120 1

digestivos e de localizagdes mal definidas no
aparelho digestivo

C31 — Neoplasia maligna dos seios da face 1 48 1
C34 — Neoplasia maligna dos bronquios e dos 3 89 2
pulmoes

C34.0 — Neoplasia maligna do brénquio 1 180 1
principal

C34.9 — Neoplasia maligna dos bronquios ou 1 30 1
pulmdes, ndo especificado

C40.0 — Neoplasia maligna da omoplata 1 53 1
[escapula] e ossos longos dos membros

superiores

C43 — Melanoma maligno da pele 1 10 1

Fonte: SIASS, 2021.
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4.4 GRUPO D - Neoplasias e doencas do sangue e dos orgaos hematopoiéticos e alguns
transtornos imunitarios

O Grupo D também esté relacionado a neoplasias bem como a doengas do sangue,
do tecido hematopoiético (responsavel por produzir as células sanguineas) e do sistema

imunologico. A tabela 9 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 9- Quantidade de licengas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo D - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores
D25 — Leiomioma do utero 6 118 5
D48 — Neoplasia de comportamento incerto ou 3 28 1

desconhecido de outras localizagdes e de
localizag¢des ndo especificadas

D33 — Neoplasia benigna do encéfalo e de outras 2 60 1
partes do sistema nervoso central

D35.0 — Neoplasia benigna da glandula suprarrenal 1 30 1
(adrenal)

D35.2 — Neoplasia benigna da glandula hipofise 1 30 1
(pituitaria)

D38.1 — Neoplasia de comportamento incerto ou 1 36 1
desconhecido da traqueia, bronquios e pulmao

D47.2 — Gamopatia monoclonal 1 1 1
D50.0 — Anemia por deficiéncia de ferro secundaria a 1 1 1
perda de sangue (cronica)

D25.9 — Leiomioma do utero, ndo especificado 1 30 1
D27 — Neoplasia benigna do ovario 1 20 1

Fonte: SIASS, 2021.

4.5 GRUPO E - Doencas endocrinas, nutricionais e metabolicas

Este grupo corresponde as enfermidades relacionadas as doencas do sistema
enddcrino, nutricionais € metabolicos. Esses sistemas sdo compostos por um grupo de
glandulas e orgdos que regulam e controlam vérias fun¢des do organismo por meio da
produg¢do e secrecdo de hormodnios e quando alterados, acarretam em modificacdes
importantes nas taxas de glicemia, colesterol, triglicerideos, entre outros. A tabela 10

apresenta os resultados encontrados na pesquisa.




21

Tabela 10- Quantidade de licencas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo E - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licengas | Total de Dias | Total de servidores

E66.8 — Outra obesidade 4 120 4
E88.1 — Lipodistrofia ndo classificada em outra parte 4 47 4
E66 — Obesidade 3 55 2
E66.0 — Obesidade devida a excesso de calorias 3 61 3
E14 — Diabetes mellitus ndo especificado 3 9 3
E10.5 — Diabetes mellitus insulinodependente - com 2 31 2
complicacdes circulatdrias periféricas

E11 — Diabetes mellitus ndo-insulino-dependente 2 30 2
E88.2 — Lipomatose nao classificada em outra parte 1 15 1
E89 — Transtornos enddcrinos e metabolicos pos- 1 15 1

procedimentos

E78.5 — Hiperlipidemia ndo especificada

Fonte: SIASS, 2021.

4.6 GRUPO F- Transtornos mentais € comportamentais

Este grupo corresponde as enfermidades relacionadas as doengas mentais e do

comportamento. O episodio depressivo foi o mais frequente seguido do transtorno misto

ansioso e depressivo. A tabela 11 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 11- Quantidade de licencas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo F - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

F32 — Episodios depressivos 88 1421 66
F41.2 — Transtorno misto ansioso e depressivo 78 1905 55
F41 — Outros transtornos ansiosos 54 810 46
F411 — Ansiedade generalizada 36 687 31
F43.2 — Transtornos de adaptagao 30 545 26
F43 — Reagdes ao estresse Grave e Transtornos de 29 474 25
Adaptacao

F32.1 — Episodio depressivo moderado 29 681 23

Continuagao




Cont. Tabela 11- Quantidade de licengas médicas, duragao (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo F - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
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Brasilia, 2021.

F32.2 — Episédio depressivo grave sem sintomas 28 768 18
psicoticos

F33.2 — Transtorno depressivo recorrente, episdédio 28 802 15
atual grave sem sintomas psicoticos

F33 — Transtorno depressivo recorrente 26 653 19

Fonte: SIASS, 2021.

4.7 GRUPO G - Doengas do sistema nervoso

O grupo G esté relacionado a enfermidades do sistema nervoso. O sistema nervoso

pode ser dividido em central e periférico. O sistema nervoso central ¢ formado por encéfalo e

medula espinal, enquanto o periférico ¢ formado por nervos e ganglios. Como esse sistema

esta envolvido em muitas fungdes do corpo, elas podem se manifestar de diversas formas. A

tabela 12 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 12- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo G - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

G43 — Enxaqueca 23 41 16
G43.1 — Enxaqueca com aura [enxaqueca classica)] 6 11 5
G51.0 — Paralisia de Bell 4 26 3
G56.0 — Sindrome do tinel do carpo 4 59 4
G56 — Mononeuropatias dos membros superiores 3 106 3
G43.0 — Enxaqueca sem aura [enxaqueca comum] 3 8 3
G43.3 — Enxaqueca complicada 2 17 1
G47 — Distarbios do sono 2 3 2
G47.0 — Distarbios do inicio ¢ da manutengdo do 1 1 1
sono [insonias]

G56.1 — Outras lesdes do nervo mediano 1 2 1

Fonte: SIASS, 2021.
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4.8 GRUPO H - Doengas do olho e anexos, ouvido e da apofise mastoide

Este grupo corresponde as doencas relacionadas aos olhos e seus anexos, ao ouvido
e a apofise mastoide (osso localizado atrds da orelha). A tabela 13 apresenta os resultados
encontrados na pesquisa.
Tabela 13- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo H - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores
H10 — Conjuntivite 28 117 25
H10.3 — Conjuntivite aguda ndo especificada 17 84 16
H16 — Ceratite 11 93 3
H52.1 — Miopia 8 74 7
H11.0 — Pterigio 6 53 5
H18.6 — Ceratocone 6 43 1
H25 — Catarata senil 6 65 4
H26.4 — Pos-catarata 5 69 3
H35 — Outros transtornos da retina 5 35 4
H25.0 — Catarata senil incipiente 4 44 3

Fonte: SIASS, 2021.

4.9 GRUPO I - Doengas do aparelho circulatério

Este grupo corresponde as doencas relacionadas ao aparelho circulatorio,
responsavel pelo transporte de sangue, oxigénio e nutrientes para todo o corpo humano. Ele ¢
formado pelo coracdao e pelos vasos sanguineos (veias, artérias e capilares). A tabela 14
apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 14- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo I - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores
183.9 — Varizes dos membros inferiores sem tlcera ou 19 286 15
inflamacao
184 — Hemorroidas 12 119 11
110 — Hipertensao essencial (primaria) 8 47 8
164 — Acidente vascular cerebral, ndo especificado 7 397 4

como hemorragico ou isquémico

Continuagao
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Cont. Tabela 14- Quantidade de licencas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo I - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.

120 — Angina pectoris

121 — Infarto agudo do miocardio

149.9 — Arritmia cardiaca ndo especificada
125 — Doenga isquémica cronica do coragao
183 — Varizes dos membros inferiores

180 — Flebite e tromboflebite

NOW W W W A

54
108
111
80
39
34

N W W W W W

Fonte: SIASS, 2021.

4.10 GRUPO J - Doengas do aparelho respiratorio

Este grupo estd relacionado as doencas respiratérias, formado principalmente pelos

pulmoes e pelos 6rgdos: cavidade nasal, faringe, laringe, traqueia e brénquios, responsaveis

por fazer o transporte do oxigénio até as células. Na tabela 15 estdo descritos os resultados

encontrados.

Tabela 15- Quantidade de licencas médicas, duracdao (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo J - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores
JO1 — Sinusite aguda 64 187 55
J06.9 — Infeccdo aguda das vias aéreas superiores 45 110 44
ndo especificada
JOO — Nasofaringite aguda [resfriado comum] 44 114 41
JO01.9 — Sinusite aguda nao especificada 41 134 37
J03.9 — Amigdalite aguda ndo especificada 25 84 22
JO3 — Amigdalite aguda 21 82 19
J34.2 — Desvio do septo nasal 19 273 17
J11 — Influenza [gripe] devida a virus ndo 12 134 10
identificado
J15 — Pneumonia bacteriana ndo classificada em 10 104 9
outra parte
J30.4 — Rinite alérgica ndo especificada 8 25 8

Fonte: SIASS, 2021.




4.11 GRUPO K - Doengas do aparelho digestivo
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O grupo K corresponde a doengas relacionadas ao aparelho digestivo, responsavel por

garantir o processamento do alimento que ingerimos, promovendo a absor¢do dos nutrientes nele

contidos e a eliminagdo do material que ndo sera utilizado pelo corpo. Sua extensdo ¢ desde a boca

até o anus. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 16.

Tabela 16- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo K - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores

K08.1 — Perda de dentes devida a acidente, 23 100 21
extragdo ou a doencas periodontais localizadas

K80 — Colelitiase 12 173 9
K42.9 — Hérnia umbilical sem obstrug@o ou 7 138 6
gangrena

K29 — Gastrite e duodenite 7 15 7
K51.0 — Enterocolite ulcerativa (cronica) 5 151 1
K59.1 — Diarreia funcional 5 16 5
K63.5 — Polipo do colon 4 5 4
K80.2 — Calculose da vesicula biliar sem colecistite 4 76 4
K40 — Hérnia inguinal 4 70 3
K42 — Hérnia umbilical 4 75 4

Fonte: SIASS, 2021.

4.12 GRUPO L- Doenca da pele e do tecido subcutianeo

Este grupo corresponde as doengas relacionadas a pele e tecido subcutaneo. A tabela

17 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.
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Tabela 17- Quantidade de licengas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo L - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

L02 — Abscesso cutianeo 4 44 4
L98 — Outras afeccdes da pele e do tecido 4 13 3
subcutaneo ndo classificadas em outra parte
1L98.9 — Afecgoes da pele e do tecido subcutaneo, 3 57 3
nao especificados
L08.9 — Infeccao localizada da pele e do tecido 3 8 2
subcutaneo, ndo especificada
L72 — Cistos foliculares da pele e do tecido 3 9 3
subcutaneo
LO5 — Cisto pilonidal 3 38 2
L25 — Dermatite de contato ndo especificada 3 51 1
L02.8 — Abscesso cutineo, furinculo e antraz de 2 6 2
outras localizagoes
L02.9 — Abscesso cutaneo, furinculo e antraz de 2 20 2
localizag¢ao ndo especificada
LO03 - Celulite (Flegmao) 2 13 2

Fonte: SIASS, 2021.

4.13 GRUPO M - Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo

Este grupo corresponde as enfermidades

relacionadas

a todo o sistema

musculoesquelético (ossos, musculos, tenddes, ligamentos, articulagdes, cartilagem e outros

tecidos conjuntivos do corpo). A tabela 18 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 18- Quantidade de licengas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo M - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licengas Total de Dias | Total de servidores
M54.5 — Dor lombar baixa 102 728 74
M54.2 — Cervicalgia 47 271 37
M25.5 — Dor articular 35 407 30
M54.4 — Lumbago com ciatica 34 430 25
M54 — Dorsalgia 34 312 26
M75.1 — Sindrome do manguito rotador 25 445 19

Continuagao
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Cont. Tabela 18- Quantidade de licencas médicas, duracdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo M - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.

MS51.1 — Transtornos de discos lombares e de
outros discos intervertebrais com radiculopatia

M79.1 — Mialgia
M65.8 — Outras sinovites e tenossinovites

M77.1 — Epicondilite lateral

24

23
17
14

359

55
131
136

21

16
15
11

Fonte: SIASS, 2021.

4.14 GRUPO N - Doencas do sistema geniturinario

Corresponde as enfermidades relacionadas ao sistema geniturindrio, que engloba os

rins, os ureteres, a bexiga e a uretra. A tabela 19 apresenta os resultados encontrados na

pesquisa.

Tabela 19- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo N - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.
CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

N39 — Outros transtornos do trato urinario 12 38 11
N39.0 — Infecgdo do trato urinario de 11 76 10
localizacdo ndo especificada
N30 — Cistite 11 37 10
N30.0 — Cistite aguda 8 19 7
N80.9 — Endometriose ndo especificada 4 80 3
N64 — Outras doencas da mama 4 92 4
N11.0 — Pielonefrite ndo-obstrutiva cronica 4 39 2
associada a refluxo
N20.1 — Calculose do ureter 4 44 4
N80 — Endometriose 34
N94.6 — Dismenorreia ndo especificada 17

Fonte: SIASS, 2021.
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4.15 GRUPO Q - Mal formacdes congénitas, deformidade e anomalias cromossomicas

Trata-se de um grupo com poucas licencas médicas, conforme tabela 20. As
anomalias congénitas estdo associadas a ma formacdo estrutural ou funcional que ocorre
durante a gestagao.

Tabela 20- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo Q - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores
Q50.1 — Cisto ovariano de desenvolvimento 1 10 1
Q52.5 — Fusdo dos labios vulvares 1 5 1
Q83.1 — Mama supranumeraria 1 15 1

Fonte: SIASS, 2021.

4.16 GRUPO R- Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de
laboratorio nao classificados em outra parte

Corresponde as enfermidades relacionadas a exames laboratoriais € outros achados
clinicos anormais. A tabela 21 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.
Tabela 21- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo R - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores

R10 — Dor abdominal e pélvica 29 225 23
R51 — Cefaleia 23 50 23
R10.2 — Dor pélvica e perineal 21 461 16
R53 — Mal estar e fadiga 13 27 9
R42 — Tontura e instabilidade 12 46 11
R11 — Nausea e vomitos 9 17 9
RO5 — Tosse 7 21 7
R07.0 — Dor de garganta 7 8 3
R10.3 — Dor localizada em outras partes do 6 42 4
abdome inferior

R10.1 — Dor localizada no abdome superior 4 5 4

Fonte: SIASS, 2021.
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4.17 CID S - Lesoes, envenenamento e algumas outras consequéncias de causas externas

Este grupo corresponde as enfermidades relacionadas a lesdes (traumatismos,
queimaduras, perfuracdes, geladuras, entre outros), envenenamentos (intoxicagdes). A tabela
22 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 22- Quantidade de licengas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo R - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID N° de licencas Total de Dias | Total de servidores
S93.4 — Entorse e distensao do tornozelo 52 464 36
S92.3 — Fratura de ossos do metatarso 10 301 9
S93 — Luxagao 9 119 8
S93.2 — Ruptura de ligamentos ao nivel do 9 113 7
tornozelo e do pé
S92.5 — Fratura de outro artelho 8 138 6
S80.0 — Contusdo do joelho 8 73 8
S80 — Traumatismo superficial da perna 7 96 7
S92 — Fratura do pé (exceto do tornozelo) 7 146 4
S83.5 — Entorse e distensdo envolvendo 7 195 5
ligamento cruzado (anterior) (posterior) do joelho
S40.0 — Contusdo do ombro ¢ do brago 7 56 7

Fonte: SIASS, 2021.

4.18 GRUPO T - Lesdes, envenenamento e algumas outras consequéncias de causas
externas

Este grupo também corresponde as enfermidades relacionadas a lesdes
(traumatismos, queimaduras, perfuracdes, geladuras, entre outros), envenenamentos

(intoxicagoes). A tabela 23 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 23- Quantidade de licengas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo T - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID N° de licencas | Total de Dias | Total de servidores

T78.4 — Alergia nao especificada 8 38 7
Continuagao
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Cont. Tabela 23- Quantidade de licencas médicas, duragdo (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo T - 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,

Brasilia, 2021.

T14 — Traumatismo de regido ndo especificada do
corpo

T14.9 — Traumatismo ndo especificado

T15.9 — Corpo estranho em parte ndo especificada
da regido externa do olho

T18.0 — Corpo estranho na boca

T20.0 — Queimadura da cabega e do pescogo, grau
ndo especificado

T20.1 — Queimadura de primeiro grau da cabega ¢
do pescogo

T22 — Queimadura e corrosdo do ombro e membro
superior

T22.2 — Queimadura de segundo grau do ombro e
do membro superior, exceto punho € mao

T25 — Queimadura e corrosao do tornozelo e do pé

31

10

17

Fonte: SIASS, 2021.

4.19 GRUPOS V, W, X, Y - Causas externas de morbidade e mortalidade

Este grupo corresponde as enfermidades relacionadas a lesdes (acidentes de

transporte, quedas, agressoes, complicacdes médicas, entre outros). A tabela 24 apresenta os

resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 24- Quantidade de licengas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores

licenciados conforme a CID-10 do grupo V, W, X, Y - 01 de janeiro a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licencas Total de Dias | Total de servidores
V89.2 — Pessoa traumatizada em um acidente de 1 2 1
transito com um veiculo a motor nio especificado
W54 — Mordedura ou golpe provocado por co 2 25 2
X41.1 — Envenenamento [intoxicag@o] acidental 1 90 1
por e exposicdo a anticonvulsivantes
[antiepilépticos], sedativos
Y29.8 — Contato com objeto contundente, 1 6 1
intencdo nao determinada - outros locais
especificados
Y53 — Efeitos adversos de substancias que atuam 1 9 1

primariamente sobre o aparelho gastrointestinal

Fonte: SIASS, 2021.
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4.20 GRUPO Z - Fatores que influenciam o estado de satide e o contato com servicos de
saude

Corresponde as enfermidades relacionadas a fatores que influenciam o estado de
satde e o contato com servigos de satide, como por exemplo, a procura por realizagdo de
exames de saude, investigacdes e cuidados com a saude, potenciais risco a saide da pessoa,
entre outros. A tabela 25 apresenta os resultados encontrados na pesquisa.

Tabela 25- Quantidade de licengas médicas, duragdao (em dias) e total de servidores
licenciados conforme a CID-10 do grupo Z -01 de janeiro a 31 de dezembro de 2019,
Brasilia, 2021.

CID-10 N° de licengas | Total de Dias | Total de servidores

754.0 — Convalescenga apds cirurgia 16 264 16
700 — Exame geral e investigacao de pessoas sem 11 54 10
queixas ou diagnostico relatado

Z01.0 — Exame dos olhos e da visdo 10 19 9
701.8 — Outros exames especiais especificados 9 9 9
734 — Supervisao de gravidez normal 9 747 9
742 — Seguimento envolvendo cirurgia plastica 8 157 7
796.5 — Presenga de raiz dentaria e implantes 8 36 8
mandibulares

Z73.0 — Esgotamento 6 165 5
798 — Outros estados pos-cirirgicos 5 49 5
7302 — Esterilizagdo 5 34 5

Fonte: SIASS, 2021.

5 PRINCIPAIS LICENCAS MEDICAS POR CARGO RELACIONADOS A CID-10
Neste capitulo serdo descritas as dez primeiras doencas encontradas, de acordo com
a CID-10, de cada cargo disposto no panorama de licencas médicas da UnB, conforme

verificado na tabela 3.

5.1 Auxiliar de Enfermagem
O cargo com o maior numero de licengas médicas foi o de Auxiliar de enfermagem. Os

resultados foram descritos na tabela 26. O termo lumbago se refere a dor na lombar.
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Tabela 26- Numero total de servidores licengas médicas do cargo de auxiliar de enfermagem

conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

CID-10

N° Total de servidores

M54.5-Dor lombar baixa

M54.2-Cervicalgia

M54.4-Lumbago com ciatica

F32-Episodios depressivos

S93.4-Entorse e distensdo do tornozelo
F41-Outros transtornos ansiosos
F41.2-Transtorno misto ansioso e depressivo
J0.0-Nasofaringite aguda [resfriado comum)]
M25.5-Dor articular

M79.1-Mialgia

21
16
16
15
12
11
11
11
11
10

Fonte: SIASS, 2021.

5.2 Assistente em Administracao

O segundo cargo encontrado com mais licencas foi o de Assistente em

administracdo. Foram descritos na tabela 27 os resultados encontrados.

Tabela 27- Numero total de servidores licencas do cargo de assistente administrativo

conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021
CID-10 N° Total de servidores
F32- Episodios depressivos 16
F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo 15
A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel 14
JO1- Sinusite aguda 12
S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo 12
M54.5- Dor lombar baixa 11
A90- Dengue [dengue classico] 11
F32.1- Episodio depressivo moderado 9
H10- Conjuntivite 9
F33.2- Transtorno depressivo recorrente, episddio atual grave sem sintomas psicoticos 8

Fonte: SIASS, 2021.
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5.3 Professor Magistério Superior

O terceiro cargo com mais licencas médicas foi o de Professor Magistério Superior.
Foram descritos na tabela 28 os resultados encontrados. As licengas relacionadas a licenca
gestacional foram excluidas da tabela 28 por ndo ter relagio com doengas ocupacionais,
contudo foram encontradas 23 licengas no total, relacionados a parto espontineo cefalico,

parto Unico espontaneo e parto unico por cesariana.

Tabela 28-Numero total de servidores licengas médicas do cargo de Professor Magistério
Superior conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de
2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

|

A90- Dengue [dengue classico]

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

F33.2- Transtorno depressivo recorrente, episddio atual grave sem sintomas psicoticos
C61- Neoplasia maligna da prostata

C73- Neoplasia maligna da glandula tire6ide

C81.1- Doenca de Hodgkin, esclerose nodular

M?75.1- Sindrome do manguito rotador

S92.3- Fratura de ossos do metatarso

Z73.0- Esgotamento

S T T = = T S Y BN

183.9- Varizes dos membros inferiores sem tilcera ou inflamagéo

Fonte: SIASS, 2021.

5.4 Técnico de Laboratorio

O quarto cargo com mais licengas foi o de Técnico de Laboratdrio. Foram descritos

na tabela 29 os resultados encontrados.

Tabela 29-Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Técnico de Laboratorio
conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,
2021.

CID-10 N° Total de servidores
M354- Dorsalgia 8
A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel 7

Continuagao
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Cont. Tabela 29-Numero total de servidores licengas médicas do cargo de Técnico de
Laboratorio conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

A90- Dengue [dengue classico]

F32- Episédios depressivos

M54.5- Dor lombar baixa

R10.2- Dor pélvica e perineal

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo
R10- Dor abdominal e pélvica

M54.4- Lumbago com ciatica

M51.1- Transtornos de discos lombares e de outros discos intervertebrais com

radiculopatia

A A A B 0N

Fonte: SIASS, 2021.

5.5 Enfermeiro

O quinto cargo com mais licengas foi o de Enfermeiro. Foram descritos na tabela 30

os resultados encontrados.

Tabela 30-Numero total de servidores licenciados do cargo de Enfermeiro conforme a CID-

10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

M54.5- Dor lombar baixa

M77.1- Epicondilite lateral

JO1- Sinusite aguda

G43- Enxaqueca

F33.1- Transtorno depressivo recorrente, episddio atual moderado
F41- Outros transtornos ansiosos

R51- Cefaleia

M54.1- Radiculopatia

@)

W W W W W ~ b~ O O

Fonte: SIASS, 2021.

5.6 Administrador

O sexto cargo com mais licencas foi o de Administrador. Foram descritos na tabela

31 os resultados encontrados.
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Tabela 31-Numero total de servidores licenciados do cargo de Administrador conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
A90- Dengue [dengue classico]

F32- Episodios depressivos

F41- Outros transtornos ansiosos

H10- Conjuntivite

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

MS54.5- Dor lombar baixa

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

JO1- Sinusite aguda

JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada

N

N W W W R, B~ W

Fonte: SIASS, 2021.

5.7 Secretario Executivo

O sétimo cargo encontrado com mais licengas foi o de Secretario Executivo. Foram

descritos na tabela 32 os resultados encontrados.

Tabela 32- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Secretario Executivo

conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

CID-10

N° Total de servidores

JO1- Sinusite aguda

M54.2- Cervicalgia

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

M54- Dorsalgia

A90- Dengue [dengue classico]

F33.2- Transtorno depressivo recorrente, episddio atual grave sem sintomas psicoticos
F32- Episodios depressivos

M54.5- Dor lombar baixa

JO00- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

R10.2- Dor pélvica e perineal

(@)

W W W W DM A D N W

Fonte: SIASS, 2021.

5.8 Técnico em Assuntos Educacionais

O oitavo cargo encontrado com mais licengas foi o de Técnico em assuntos

educacionais. Foram descritos na tabela 33 os resultados encontrados.
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Tabela 33- Numero total de servidores licenciados do cargo de Técnico em assuntos

educacionais conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

F41.1- Ansiedade generalizada

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
A90- Dengue [dengue classico]

F32.2- Episodio depressivo grave sem sintomas psicoticos

J06.9- Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada
JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada

M354.5- Dor lombar baixa

R51- Cefaleia

F41- Outros transtornos ansiosos

()]

NOW W W W WA RN A

Fonte: SIASS, 2021.

5.9 Auxiliar em Administraciao

O nono cargo encontrado com mais licencas foi o de Auxiliar em administracao. Foram

descritos na tabela 34 os resultados encontrados.

Tabela 34- Numero total de servidores licenciados do cargo de Auxiliar em administragdo

conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

CID-10

N° Total de servidores

MS54.5- Dor lombar baixa

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo
M75.4-Sindrome de colisdo do ombro

M54.4- Lumbago com ciatica

JO1- Sinusite aguda

A09- Diarréia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
A90-Dengue [dengue classico]

K59.1- Diarréia funcional

M25.5- Dor articular

M53-1 Sindrome cervicobraquial

(@)

[N O R O R S U " R N V)

Fonte: SIASS, 2021.




5.10 Psicologo
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O décimo cargo encontrado com mais licengas foi o de Psic6logo. Foram descritos

na tabela 35 os resultados encontrados.

Tabela 35- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Psicologo conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F33- Transtorno depressivo recorrente

F32- Episodios depressivos

F43- Reagoes ao stress Grave e Transtornos de Adaptacéo

JO1- Sinusite aguda

J11- Influenza [gripe] devida a virus ndo identificado
M53.1-Sindrome cervicobraquial

K29- Gastrite e duodenite

JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada

G43- Enxaqueca

o]

N D NN W W W WA

Fonte: SIASS, 2021.

5.11 Bibliotecario — Documentalista

O décimo primeiro cargo encontrado com mais licencas foi o de Bibliotecario -

Documentalista. Foram descritos na tabela 36 os resultados encontrados.

Tabela 36- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Bibliotecario —

Documentalista conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro

de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

R07.0- Dor de garganta

A90- Diarréia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
C69.3- Neoplasia maligna da coroide

F43- Reagoes ao stress Grave e Transtornos de Adaptacéo
183.9-Varizes dos membros inferiores sem tlcera ou inflamagao
JO1- Sinusite aguda

J03.9-Amigdalite aguda ndo especificada

M54.5- Dor lombar baixa

JO3-Amigdalite aguda

J06.9- Infecgdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada

@)

N D W W W W W W M

Fonte: SIASS, 2021.




5.12 Médico

38

O décimo segundo cargo encontrado com mais licengas foi o de Médico. Foram

descritos na tabela 37 os resultados encontrados.

Tabela 37- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Médico conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

F32- Episodios depressivos

M25.5- Dor articular

F31- Transtorno afetivo bipolar

M54- Dorsalgia

J02.9- Faringite aguda ndo especificada

A90- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
120- Angina pectoris

JO00- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

M65.4- Tenossinovite estiloide radial [de Quervain]

M?75.0- Capsulite adesiva do ombro

w

N NN NN NN NN W

Fonte: SIASS, 2021.

5.13 Contador

O décimo terceiro cargo encontrado com mais licengas foi o de Contador. Foram

descritos na tabela 38 os resultados encontrados.

Tabela 38- Numero total de servidores licengas médicas do cargo de Contador conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F32.2- Episédio depressivo grave sem sintomas psicoticos
M54.2- Cervicalgia

JO1.9- Sinusite aguda nao especificada

JO3- Amigdalite aguda

F41- Outros transtornos ansiosos

F43.1- Estado de "stress" pos-traumatico

F43.8- Outras reagdes ao "stress" grave

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

J06.9- Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada

()]

NN NN W WA RN N

Fonte: SIASS, 2021.




5.14 Analista de Tecnologia da Informacao

39

O décimo quarto cargo encontrado com mais licengas foi o de Analista de tecnologia

da informag¢do. Foram descritos na tabela 39 os resultados encontrados.

Tabela 39- Numero total de servidores licenciados do cargo de Analista de tecnologia da

informac¢do conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel

F32.2- Episodio depressivo grave sem sintomas psicoticos

M54.2- Cervicalgia

JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada
JO3- Amigdalite aguda

F41- Outros transtornos ansiosos

F43.1- Estado de "stress" pos-traumatico
F43.8- Outras reagdes ao "stress" grave

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

J06.9- Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada

()]

NN NN W W R NN

Fonte: SIASS, 2021.

5.15 Pedagogo

O décimo quinto cargo encontrado com mais licencas foi o de Pedagogo. Foram

descritos na tabela 40 os resultados encontrados.

Tabela 40- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Pedagogo conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

H16- Ceratite

H18.6- Ceratocone

F32 Episodios depressivos

F32.0- Episodio depressivo leve

F32.1- Episodio depressivo moderado
F41-Outros transtornos ansiosos
F41-2Transtorno misto ansioso e depressivo
H16.0-Ulcera de cérnea

BO02.8- Herpes zoster com outras complicagdes

M53.1-Sindrome cervicobraquial

O

[N NS R S R O S I S SN

Fonte: SIASS, 2021.




5.16 Assistente Social
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O décimo sexto cargo encontrado com mais licencas foi o de Assistente Social.

Foram descritos na tabela 41 os resultados encontrados.

Tabela 41- Numero total de servidores licenciados do cargo de Assistente Social conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

F32- Episodios depressivos

F33- Transtorno depressivo recorrente

M75.1- Sindrome do manguito rotador

R11- Néusea e vomitos

F31- Transtorno afetivo bipolar

F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

M25.5- Dor articular

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F43.0- Reacdo aguda ao "stress"

F43.1- Estado de "stress" pos-traumatico

NN NN NN W W W

—_—

Fonte: SIASS, 2021.

5.17 Vigilante

O décimo sétimo cargo encontrado com mais licencas foi o de Vigilante. Foram

descritos na tabela 42 os resultados encontrados.

Tabela 42- Numero total de servidores licenciados do cargo de Vigilante conforme a CID-10,

no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

H25- Catarata senil

C61- Neoplasia maligna da prostata
A90- Dengue [dengue classico]

C20- Neoplasia maligna do reto

M54.5- Dor lombar baixa

MR84.2- Atraso de consolidacdo de fratura
S92.5- Fratura de outro artelho

S92.9- Fratura do pé ndo especificada
S93- Luxagao

T13- Outros traumatismos de membro inferior

3

N NN W W

Fonte: SIASS, 2021.
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5.18 Técnico em Tecnologia da Informacao

O décimo oitavo cargo encontrado com mais licencas foi o de Técnico em
Tecnologia da Informacdo. Foram descritos na tabela 43 os resultados encontrados. As
licencas relacionadas a licenga gestacional foram excluidas da referida tabela por nao ter
relacdo com doengas ocupacionais, contudo foi encontrada 1 licenga no total, relacionado a
parto inico espontaneo.

Tabela 43- Numero total de servidores licencas do cargo de Técnico em Tecnologia da
Informagao conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de

2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores
M54.5- Dor lombar baixa 7
C61- Neoplasia maligna da prostata 4
M?75.0- Capsulite adesiva do ombro 2
J35- Doengas cronicas das amigdalas e das adenoides 2
M79.7- Fibromialgia 2
R04.0- Epistaxes 1
R10.2- Dor pélvica e perineal 1
R51- Cefaleia 1
R52.2- Outra dor cronica 1
Z00- Exame geral e investigagdo de pessoas sem queixas ou diagnostico relatadol 1

Fonte: SIASS, 2021.

5.19 Tecnologo

O décimo nono cargo encontrado com mais licengas foi o de Tecnologo. Foram

descritos na tabela 44 os resultados encontrados.

Tabela 44- Numero total de servidores licencas médicas do cargo de Tecndlogo conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores
S93.2- Ruptura de ligamentos ao nivel do tornozelo e do pé 3
S83.5- Entorse e distensdo envolvendo ligamento cruzado (anterior) (posterior) do 2
joelho
JO1- Sinusite aguda 2
JO1.9- Sinusite aguda nao especificada 2
A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel 2

Continuagao
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Cont. Tabela 44- Numero total de servidores licengas médicas do cargo de Tecndlogo
conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

R10.2- Dor pélvica e perineal

R53- Mal estar e fadiga

S50.1- Contusdo de outras partes e de partes ndo especificadas do antebrago
S50.9- Febre nao especificada

F43.2- Transtornos de adaptacgao

Fonte: SIASS, 2021.

5.20 Médico Veterinario

O vigésimo cargo encontrado com mais licengas foi o de Médico Veterinario. Foram

descritos na tabela 45 os resultados encontrados.

Tabela 45- Numero total de servidores licenciados do cargo de Médico Veterinario conforme

a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A90- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
M354.5- Dor lombar baixa

JO00- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

F43.8- Outras reagdes ao "stress" grave

H10- Conjuntivite

J34.2- Desvio do septo nasal

KO08.1- Perda de dentes devida a acidente, extragdo ou a doengas periodontais
localizadas

KO08.9- Transtorno dos dentes e de suas estruturas de sustentac@o, sem outra
especificagdo

M51.1- Transtornos de discos lombares e de outros discos intervertebrais com
radiculopatia

M354- Dorsalgia

3
3
3
2
2
2

1

Fonte: SIASS, 2021.

6. LICENCA MEDICA POR LOCAL DE TRABALHO DE ACORDO COM A CID-10

Neste capitulo serdo descritas as dez principais doengas encontradas, conforme a

CID-10, de acordo com o local de trabalho dos servidores. Consideramos nesse relatorio o

local de trabalho como algo mais abrangente, incluindo o espago fisico que retine setores,

departamentos e postos de trabalho.




6.1 Hospital Universitario de Brasilia (HUB)

43

O primeiro local encontrado na pesquisa, conforme descrito do capitulo 1, foi o

HUB, que ¢ considerado um 6rgdo complementar. Os resultados foram descritos na tabela

46.

Tabela 46- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do HUB conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

M54.5- Dor lombar baixa
F32- Episodios depressivos

F41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel

M54.2- Cervicalgia

M54.4- Lumbago com ciatica

M25.5- Dor articular

JO1- Sinusite aguda

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

M354- Dorsalgia

32
28
20
19
18
18
16
16
16
15

Fonte: SIASS, 2021.

6.2 Diretoria de Seguranca (DISEG)

O segundo local encontrado na pesquisa foi a DISEG, pertencente a Prefeitura do

Campus (PRC) da UnB. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 47.

Tabela 47- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da DISEG conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

M54.5- Dor lombar baixa

M54.4- Lumbago com ciatica

A90- Dengue [dengue classico]

C61- Neoplasia maligna da prostata

M354- Dorsalgia

H25- Catarata senil

M54.2- Cervicalgia

E11- Diabetes mellitus ndo-insulino-dependente
C20- Neoplasia maligna do reto

M79- Outros transtornos dos tecidos moles

(9]

N NN NN W W W WM

Fonte: SIASS, 2021.




6.3 Faculdade de Ceilandia (FCE)
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O terceiro local encontrado na pesquisa foi a FCE. Os resultados encontrados foram

descritos na tabela 48.

Tabela 48- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FCE conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

F32- Episédios depressivos

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F41- Outros transtornos ansiosos

M54.5- Dor lombar baixa

K80.1- Calculose da vesicula biliar com outras formas de colecistite
002.1- Aborto retido

003- Aborto espontaneo

TF41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo

F43.2- Transtornos de adaptagdo

R51- Cefaleia

N

NN NN NN W W W

Fonte: SIASS, 2021.

6.4 Faculdade de Agronomia e Medicina Veterinaria (FAV)

O quarto local encontrado na pesquisa foi a FAV. Os resultados encontrados foram

descritos na tabela 49.

Tabela 49- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FAV conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Dengue [dengue classico]

F41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo

JOO- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

F31- Transtorno afetivo bipolar

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
M354- Dorsalgia

MS54.5- Dor lombar baixa

F43.1- Estado de "stress" pos-traumatico

H10- Conjuntivite

J06.9- Infecgdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada

(9]

N NN NN W W R W

Fonte: SIASS adaptado, 2021.




45

6.5 Diretoria de Manutenciao de Equipamentos e Transporte

O quinto local encontrado na pesquisa foi a Diretoria de Manutengdo de
Equipamentos e Transporte, pertencente a8 PRC da UnB. Os resultados encontrados foram
descritos na tabela 50.

Tabela 50- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da Diretoria de
manutencdo de equipamentos e transporte conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro

de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

oo

M54.4- Dor lombar baixa

183.9- Varizes dos membros inferiores sem tlcera ou inflamagao
H11.0- Pterigio

Z01.0- Exame dos olhos e da visdo

Z13.9- Exame especial de rastreamento ndo especificado
H52.1- Miopia

M?79.7- Fibromialgia

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F32.1- Episédio depressivo moderado

M25.5- Dor articular

N DD NN NN W W W

Fonte: SIASS, 2021.

6.6 Instituto de Letras (IL)

O sexto local encontrado na pesquisa foi o IL. Os resultados encontrados foram
descritos na tabela 51.
Tabela 51- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do IL conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

@)

C50- Neoplasia maligna da mama

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
A90- Dengue [dengue classico]

F32- Episodios depressivos

F32.2- Episodio depressivo grave com sintomas psicoticos
J18- Pneumonia por microrganismo nao especificada
F41.1-Ansiedade generalizada

JO1- Sinusite aguda

M354- Dorsalgia

M54.2- Cervicalgia

[\CIEE O R SR SR S I ST ST S )

Fonte: SIASS, 2021.
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6.7 Faculdade de Medicina (FM)

O sétimo local encontrado na pesquisa foi a FM. Os resultados encontrados foram
descritos na tabela 52.
Tabela 52- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FM conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores
125- Dermatite de contato néo especificada 3
F43.8- Outras reagdes ao "stress" grave 2
G51.0- Paralisia de Bell 2
A90- Dengue [dengue classico] 2
D27- Neoplasia benigna do ovario 1
E05.8- Outras tireotoxicoses 1
F32- Episodios depressivos 1
F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo 1
F41.9- Transtorno ansioso ndo especificado 1

"nn nn

F43- Reagoes ao ""stress"" grave e transtornos de adaptagao 1

Fonte: SIASS, 2021.

6.8 Centro de Educacio a Distincia (CEAD)

O oitavo local encontrado na pesquisa foi o CEAD, vinculado ao Gabinete da
Reitora (GRE). Os resultados encontrados foram descritos na tabela 53.
Tabela 53- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do CEAD conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores
H16- Ceratite 9
H18.6- Ceratocone 6
F32- Episodios depressivos 3
F41- Outros transtornos ansiosos 2
H16.0- Ulcera de cornea 2
H10- Conjuntivite 2
F31- Transtorno afetivo bipolar 2
F31.1- Transtorno afetivo bipolar, episodio atual maniaco sem sintomas psicoticos 1
F31.3- Transtorno afetivo bipolar, episodio atual depressivo leve ou moderado 1
F31.4- Transtorno afetivo bipolar, episodio atual depressivo grave sem sintomas 1

psicoticos

Fonte: SIASS, 2021.



6.9 Coordenadoria de Capacitacio (PROCAP)
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O nono local encontrado na pesquisa foi a PROCAP, pertencente ao Decanato de

Gestao de Pessoas (DGP). Os resultados encontrados foram descritos na tabela 54.

Tabela 54- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da PROCAP

conforme a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia,

2021.

CID-10

N° Total de servidores

MS53.1- Sindrome cervicobraquial

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

R52.2- Outra dor cronica

M77.3- Espordo do calcéneo

R10.2- Dor pélvica e perineal

M54.2- Cervicalgia

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
J06.9-Infecgdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada
F32- Episodios depressivos

F32.2- Episodio depressivo grave sem sintomas psicoticos

N

N O NN NN D W

Fonte: SIASS, 2021.

6.10 Biblioteca Central (BCE)

O décimo local encontrado na pesquisa foi a BCE central, 6rgao complementar da

UnB. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 55.

Tabela 55- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da BCE conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de

servidores
F41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo 2
A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel 2
C69.3- Neoplasia maligna da coroide 2
R55- Sincope e colapso 2

773.0- Esgotamento

796.5- Presenca de raiz dentéria e implantes mandibulares
E07- Outros transtornos da tireoide

F22- Transtornos delirantes persistentes

F32- Episédios depressivos

F32.1- Episédio depressivo moderado

Fonte: SIASS, 2021.




6.11 Secretaria de Comunicacao (SECOM)
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O décimo primeiro local encontrado na pesquisa foi a SECOM, que faz parte da

assessoria e secretaria da UnB. Os resultados foram descritos na tabela 56.

Tabela 56- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho d SECOM conforme

a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de

servidores
M84.3- Acidente vascular cerebral, ndo especificado como hemorragico ou isquémico 4
S82- Fratura de fadiga ("stress") ndo classificada em outra parte 4
S83.5- Fratura da perna 2
J06.9- Entorse e distensdo envolvendo ligamento cruzado (anterior) (posterior) do joelho 2
J34.2- Infecgdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada 2
R10.3- Desvio do septo nasal 2

R10.3- Dor localizada em outras partes do abdome inferior

R11- Nausea e vomitos
S80.0- Contusao do joelho
M77.3- Espordo do calcéneo

Fonte: SIASS, 2021.

6.12 Diretoria de Desenvolvimento Social (DDS)

O décimo segundo local encontrado na pesquisa foi a DDS pertencente ao Decanato

de Assuntos Comunitarios (DAC). Os resultados encontrados foram descritos na tabela 57.

Tabela 57- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da DDS conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

F33- Transtorno depressivo recorrente
F41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo
F31- Transtorno afetivo bipolar

F32- Episédios depressivos

JOO- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]
JO1- Sinusite aguda

SJ01.9- Sinusite aguda ndo especificada
J30.4- Rinite alérgica ndo especificada

K29- Gastrite e duodenite

L72- Cistos foliculares da pele e do tecido subcutineo

NN NN W

Fonte: SIASS, 2021.
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6.13 Faculdade de Planaltina (FUP)

O décimo terceiro local encontrado na pesquisa foi a FUP. Os resultados encontrados
foram descritos na tabela 58.
Tabela 58- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FUP conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

A90- Dengue [dengue classico]
K40- Hérnia inguinal

4
2
184- Hemorroidas 2
J03-Amigdalite aguda 2
J18.0- Broncopneumonia ndo especificada 1
J36- Abscesso periamigdaliano 1
JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada 1
A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel 1
MO5.8- Outras artrites reumatoides soropositivas 1

M19.0- Artrose primaria de outras articulagdes 1

Fonte: SIASS, 2021.

6.14 Setor de Tecnologia da Informacao (STI)

O décimo quarto local encontrado na pesquisa foi o STI, 6rgdo complementar da
UnB. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 59.
Tabela 59- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do STI conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

R07.0- Dor de garganta

183.9- Varizes dos membros inferiores sem tlcera ou inflamagao
M54.5- Dor lombar baixa

M?75.4- Sindrome de colisdo do ombro

JO3- Amigdalite aguda

J03.9- Amigdalite aguda ndo especificada

J45.0- Asma predominantemente alérgica

M353- Outras dorsopatias ndo classificadas em outra parte
MS53.1- Sindrome cervicobraquial

M54.2- Cervicalgia

e \S R \S VS VS N .

Fonte: SIASS, 2021.



6.15 Auditoria (AUD)
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O décimo quinto local encontrado na pesquisa foi a AUD que ¢ um departamento da

UnB. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 60.

Tabela 60- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da AUD conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

M54.2- Cervicalgia

JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada

F43.8- Outras reagdes ao "stress" grave

F43.1- Estado de "stress" pos-traumatico

F43.2- Transtornos de adaptagao

H57- Outros transtornos do olho e anexos

JOO- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

JO1- Sinusite aguda

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel

A90- Dengue [dengue classico]

4
2
2
2
1
1
1
1

1
1

Fonte: SIASS, 2021.

6.16 Faculdade de Direito (FD)

O décimo quinto local encontrado na pesquisa foi a FD. Os resultados foram

descritos na tabela 61.

Tabela 61- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FD conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

J06.9- Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada
F41.0- Transtorno de panico [ansiedade paroxistica episddica]
S91.3- Ferimento de outras partes do pé

S92- Fratura do pé (exceto do tornozelo)

S93- Luxagdo

S93.4- Entorse e distensdo do tornozelo

X41.1- Envenenamento [intoxica¢do] acidental por e exposi¢do a anticonvulsivantes
[antiepilépticos], sedativos, hipnoticos, antiparkinsonianos e psicotrépicos ndo
classificadas em outra parte - habita¢éo coletiva

F41.1- Ansiedade generalizada
110- Hipertenséo essencial (primaria)

183.9- Varizes dos membros inferiores sem tilcera ou inflamagéo

2
2
2
1
1
1
1

Fonte: SIASS, 2021.
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6.17 Faculdade de Ciéncias da Informacao (FCI)

O décimo sétimo local encontrado na pesquisa foi a FCI. Os resultados foram
descritos na tabela 62.
Tabela 62- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da FCI conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel

2
F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo 2
JO1.9-Sinusite aguda ndo especificada 2

1

JO2- Faringite aguda

—

J06.9- Infeccdo aguda das vias aéreas superiores ndo especificada
J15- Pneumonia bacteriana ndo classificada em outra parte 1
J45- Asma 1
K52.2- Gastroenterite e colite alérgicas ou ligadas a dieta
M54- Dorsalgia

M75- Lesdes do ombro

—_—

—_ =

Fonte: SIASS, 2021.

6.18 Coordenadoria de Engenharia e Seguranca no Trabalho (CEST)

O décimo oitavo local encontrado na pesquisa foi a CEST, pertencente ao Decanato
de Gestao de Pessoas (DGP). Os resultados encontrados foram descritos na tabela 63.
Tabela 63- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da CEST conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10 N° Total de servidores

M54.5- Dor lombar baixa

F41.2- Transtorno misto ansioso e depressivo

Z00- Exame geral e investigagdo de pessoas sem queixas ou diagnoéstico relatado
F32- Episédios depressivos

G43- Enxaqueca

JOO- Nasofaringite aguda [resfriado comum)]

JO1.9- Sinusite aguda ndo especificada

JO3- Amigdalite aguda

J34.3- Hipertrofia dos cornetos nasais

— = = NN NN D WS

M23- Transtornos internos dos joelhos

Fonte: SIASS adaptado, 2021.



6.19 Coordenadoria de Arquivos Funcionais (COARQ)
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O décimo nono local encontrado na pesquisa foi a COARQ, pertencente ao

Decanato de Gestdo de Pessoas. Os resultados encontrados foram descritos na tabela 64.

Tabela 64- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho da COARQ conforme

a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

A09- Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel
F41.2- Transtorno misto ansioso ¢ depressivo

M354.5- Dor lombar baixa

M25.5- Dor articular

M51.5- Transtornos de discos lombares e de outros discos intervertebrais com
radiculopatia

M54.4- Lumbago com ciatica

R52.2- Dor aguda

Z00- Exame geral e investigagdo de pessoas sem queixas ou diagnoéstico relatado
754.0- Convalescenca ap0s cirurgia

HO02.4- Ptose da palpebra

3
2
2
2

1

Fonte: SIASS, 2021.

6.20 Instituto de Ciéncias Bioldgicas (IB)

O vigésimo local encontrado na pesquisa foi o IB. Foram encontradas licencas

relacionadas ao periodo gestacional, como supervisdo de gravidez, anormalidades da

contracdo uterina, ndo especificadas e parto espontaneo cefalico, totalizando 3 dias, que

foram retirados da tabela 65 por ndo ter relacdo com a satide ocupacional.

Tabela 65- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do IB conforme a

CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

CID-10

N° Total de servidores

J34.2- Desvio do septo nasal

R51- Cefaleia

S61.0- Ferimento de dedo(s) sem lesdo da unha

S62.0- Fratura do osso navicular [escafoide] da mao

S68- Amputacdo traumatica ao nivel do punho e da mao

S68.1- Amputacdo traumatica de um outro dedo apenas (completa) (parcial)

Continuagao

2
1
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Cont. Tabela 65- Numero total de servidores licenciados do local de trabalho do IB conforme
a CID-10, no periodo de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2019, Brasilia, 2021.

K42- Hérnia umbilical 1
M353.1- Sindrome cervicobraquial 1
M54.4- Lumbago com ciatica 1
M?72.2- Fibromatose da fascia plantar 1

Fonte: SIASS, 2021.
7 CONSIDERACOES FINAIS

O mapeamento das incapacidades laborais temporarias dos servidores da UnB do
ano de 2019 permitiu uma avaliacdo geral da satide dos servidores, podendo identificar o
registro de 3.441 licengas de satde, sendo a maior quantidade o grupo F com 612
afastamentos, seguido pelas doencgas osteomusculares (grupo M), com 609 afastamentos e do
grupo J (doengas do aparelho respiratdrio) com 395 casos.

Pode- se observar que o Hospital Universitario de Brasilia registrou um total de 266
licengas para a propria satude do servidor, sendo o setor com a maior quantidade de registros.
O cargo de assistente administrativo obteve a maior quantidade de registros licengas para a
propria saude do servidor, totalizando 224 licencas.

Com o aprimoramento da metodologia para elaboracdo deste relatério
epidemioldgico pode-se obter dados fidedignos e sistematicos sobre as incapacidades
laborais temporarias que acometem os servidores da Universidade, contudo ha que se
considerar que as incapacidades podem estar associadas a outros fatores, ndo somente as
causas laborais, sendo necessaria uma abordagem mais profunda sobre as causas e os
contextos nas quais acontecem e estdo inseridos.

A realizagdo da consolidagcdo dos dados de licengas médicas para tratamento da
propria saude dos servidores publicos da UnB possibilitou o conhecimento situacional da
saude no ambiente de trabalho e podera colaborar no desenvolvimento de estudos mais
detalhados, em possiveis intervengdes de promocdo da satde e prevencao de doencas, bem
como orientar os gestores locais quanto a realizacdo de interven¢des nos ambientes de

trabalho.
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